
   Staatlich anerkannte Beratungsstelle  
   für Schwangerschaftsfragen 

     am Landratsamt Freising - Gesundheitsamt 
 

   

 

 

Öffnungszeiten: 
Mo – Mi  8 – 16 Uhr 
Do 8 – 17:30 Uhr 
Fr 8 – 12 Uhr 

                                                                                                                       
 
Staatlich anerkannte Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen 
Landratsamt Freising – Gesundheitsamt- Johannisstraße 8, 85354 Freising 

 
 
 
 

 
Landesstiftung „Hilfe für Mutter und Kind“ 

Unterlagen für die Antragstellung 
 
 
 
Bitte bringen Sie zur Antragstellung folgende Unterlagen mit: 
 

o Mutterpass 
 
o Personalausweis/Reisepass 

 
o Evtl. Aufenthaltserlaubnis 

 
o Nachweis Kindergeld (z.B. Kontoauszug) 
 
o Eigene Einkommensnachweise, ggf. auch die des Partners, wenn Sie in 

Haushaltsgemeinschaft leben  
(z.B. Lohn- und Gehaltsabrechnung der letzten 3 Monate, Bescheid über Bürgergeld, 
Arbeitslosengeld, Wohngeldbescheid, Bafög, Sozialhilfe, Mutterschaftsgeld, 
Unterhaltszahlungen, Elterngeld, Krankengeld, etc, ggf. auch Beleg über 
Eigenheimzulage) 

 
o Mietvertrag (Belege über Mietzahlungen, Nachweise über Mietnebenkosten wie z.B.  

Wasser, Heizung, Kanal, Müllabfuhr, Straßenreinigung) 
 
o Evtl. Ausgaben über Hauslasten bei Eigenheim (Nachweise über Schuldzinsen, 

Grundsteuer, Gebühren für Wasser und Abwasser, gebäudebezogene 
Versicherungsbeiträge, Müllabfuhrgebühren, Heizkosten, Straßenreinigung, 
Kaminkehrer) 

 
o Fahrtkosten zur Arbeitsstelle (Fahrkarte für öffentliche Verkehrsmittel oder einfache 

Fahrtstrecke zur Arbeitsstelle + Anzahl der Tage pro Woche) 
 

o Bankinstitut, IBAN, BIC 
 

 

 


